
 بسمه تعالي

 بيمارستان تخصصي و فوق تخصصي خاتم الانبياء)ص(

 1397ماه  مهرتقويم آموزشي 

 و آموزش به بيمار( وجيهي، القاسازي و آموزش مهارتها)آموزش اعتباربخشي، ضمن خدمت، مداوم، ت

 مدرس/محل برگزاري  گروه هدف عنوان ساعت تاريخ

 1/7/97يكشنبه 

 قلبي ريوي پايهاحياء  8-9

 كليه پرسنل

 جناب اقاي خلعتي 

 جناب اقاي خلعتي  قلبي ريوي پايه احياء 9:15-10:15

 جناب اقاي خلعتي  قلبي ريوي پايه احياء 10:30-11:30

 جناب آقاي دكتر سرلك  مسئولين شيفت ها + استواردشيپدانش افزايي سازماني    -مديريت عمومي 12-14

 دوشنبه

2/7/97 

  استاندارد تزريقات عضلانياصول  8-9

، پرستار، ماما، سرپرستار

 هوشبري و اتاق عمل

 سركار خانم ولي نژاد 

 مراقبت از خون)هموويژلانس( 9-10:30
جناب اقاي دكتر 

 شاهسوني

 سركار خانم سلماني نحوه تكميل فرم الكترونيك زخم  10:30-11:30

 سركار خانم سلماني نحوه تكميل فرم الكترونيك زخم  11:30-12:30

 سه شنبه 

3/7/97 

 سركار خانم منجمد كليه پرسنل مصرف دخانياتسلامت كاركنان: 8-9

 سركار خانم روانبخش كليه پرسنل سلامت كاركنان: تغذيه  9-10

 جناب آقاي ميردوزنده كليه پرسنل سلامت كاركنان: فعاليت هاي بدني 10-11

 شوكمراقبتهاي پرستاري در  11-12
، پرستار، ماما، سرپرستار

 هوشبري و اتاق عمل
 سركار خانم منجمد

 چهارشنبه

4/7/97 

 كارگاه آموزشي محاسبات دارويئ  8-10
، پرستار، ماما، سرپرستار

 هوشبري و اتاق عمل
 جناب آقاي كوچه مشكي

 كارگاه آموزشي محاسبات دارويئ  10:30-12
، پرستار، ماما، سرپرستار

 عملهوشبري و اتاق 
 جناب آقاي كوچه مشكي

 پيشگيري و درمان زخم بستر)سالن همكف( 8-12
گروه زخم و ساير 

 علاقمندان
 جناب اقاي عبدي 

 سركار خانم منجمد  جلسه اشتراك گذاري خطا  12-12:30

 پنج شنبه

5/7/97 
 جناب آقاي روشني زاد كاركنان متقاضي تخصصي پرستاري انگليسي زبان 12-13

 سلامت كاركنانآموزش 

 7/7/97شنبه 

 سركار خانم حقي مقدم  كليه پرسنل  پيشگيري و درمان كرونا ويروس 8-9:15

 سركار خانم حقي مقدم  كليه پرسنل  پيشگيري و درمان  سل 9:20-10:30

 جناب اقاي روشني زاد  كاركنان متقاضي تخصصي پرستاري انگليسي زبان 11-12

12-13 IV THERAPY  
 سركار خانم شكري 

 خسرو مديا طب 

 يكشنبه

 8/7/97 

 (GCS)ارزيابي سطح هوشياري بيمار و  ICUنحوه ثبت در شيت  8-9
، سوپروايزر، سرپرستار

پرستار، ماما، هوشبري و 

 اتاق عمل

 سركار خانم ولي نژاد 

 باجوليسركار خانم  كليه پرسنل رعايت حريم خصوصي، طرح انطباق و شناسايي هويت 9-10

 جناب آقاي دكتر سرلك  مديران و سرپرستاران دانش افزايي سازماني    -مديريت عمومي 10-12

 كنترل عفونت )تجهيزات حفاظت فردي( 12:10-13:10
، سوپروايزر، سرپرستار

پرستار، ماما، هوشبري و 

 اتاق عمل

 سركار خانم حقي مقدم 

 9/7/97دوشنبه 

7-9 

 12-10 شوراي آموزش و پژوهش كليه پرسنل  سلامت كاركنان  TEST POSTآزمون 

14-15 

سه شنبه 

10/7/97 

7-8:30 

 11-9 شوراي آموزش و پژوهش كليه پرسنل  سلامت كاركنان  TEST POSTآزمون 

12-13 

 كارگاه آموزشي دفع 14-15:30

 كارگاه آموزشي گرما و سرما درماني  16:15-15:30 سركار خانم مرادي فرد  كمك بهيار، پرستار، ماما

 fall+ كارگاه آموزشي حركت و وضعيت دادن به بيمار 16:15-17:30



 مهر 12لغايت  11كارگاه اموزشي احياء قلبي ريوي بزرگسالان داراي امتياز بازآموزي براي پزشكان مورخ 

چهارشنبه 

11/7/97 

 تظاهرات باليني ايست قلبي  8 – 8:30

 پزشكان

 30)ظرفيت كارگاه 

 نفر(

 سركار خانم دكتر سخنور 

 جناب آقاي دكتر عليزاده  (BLS)احياي پايه   9-8:30

 جناب آقاي دكتر عليزاده  (ACLS)احياي پيشرفته  10:30-9:30

11:30-

10:30 
 آزمكانجناب آقاي دكتر  اداره راه هوايي و تنفس و اينتوباسيون

 جناب آقاي دكتر آزمكان ، دهاني و نازال (  LMA  ،Airwayكارگاه عملي نحوه اداره راه هوايي )لوله تراشه،  13-11:30

 سالن همكف -پيشگيري و درمان زخم بستر 8-12
گروه زخم و ساير 

 علاقمندان
 جناب اقاي عبدي 

پنج شنبه 

12/7/97 

 پيگيري و پايش مراقبتهاي بعد از احياء  9:30-8

 پزشكان

 30)ظرفيت كارگاه 

 نفر(

 جناب آقاي دكتر آريافر

10:30-9:30 Respiratory care 
سركار خانم دكتر فضلي 

 پناه

 جناب آقاي دكتر آريا فر كارگاه عملي انجام شوك الكتريكي  11:30-11

12:30-

11:30 
 كارگاه عملي نحوه كار با دستگاه الكتروشوك، چك و مراقبت و نگهداري 

جناب آقاي مهندس 

 احساني

13-12:30 POST TEST  جناب آقاي دكتر عليزاده  و اختتاميه 

 جناب اقاي روشني زاد  كاركنان متقاضي تخصصي پرستاري انگليسي زبان 12-13

 شنبه

14/7/97 

   قرار مراقبت از بيمار بي 8-10
، سوپروايزر، سرپرستار

پرستار، ماما، هوشبري و 

 اتاق عمل

 سركار خانم ولي نژاد 

  پيشگيري و درمان زخم و معرفي پانسمان هاي نوين 10-11
 سركار خانم رضائي 

 شركت بهبود ؟

 جناب اقاي روشني زاد  كاركنان متقاضي تخصصي پرستاري انگليسي زبان 11-12

 سركار خانم پروين  )داروها ونحوه تركيب(فارماكوويژلانس  12-13

 يكشنبه

 15/7/97 

 

سوپروايزر،سرپرستار،  Palliative careمراقبت هاي تسكيني   8 – 9

پرستار، ماما، هوشبري و 

 اتاق عمل

 سركار خانم عليزاده

 مقدمسركار خانم حقي  (استفاده بهينه از آنتي بيوتيك ها )استواردشيپ 9:15-10

 سركار خانم ولي نژاد ززشي محاسبات دارويي ويژه مسئولين شيفت عصر وشب وسايركارگاه آمو 10:30-12

 دانش افزايي سازماني -مديريت عمومي  12-14
سرپرستاران، مسئولين 

 شيت عصر و شب 
 جناب آقاي دكتر سرلك 

 مهر  17لغايت  16سمينار آموزشي نحوه ثبت و گزارش نويسي داراي اميتاز بازآموزي براي پرستاران، ماماها مورخ 

 دوشنبه

16/7/97 

8-9:30 
 تعريف و اهداف گزارش نويسي در پرستاري، نكات مهم در گزارش نويسي

سوپروايزر،سرپرستار، 

پرستار، ماما، هوشبري و 

 اتاق عمل

 منجمدسركار خانم زهرا 

9:30-10:30 
 سركار خانم ولي نژاد خصوصيات يك گزارش علمي و صحيح

11-13 
و ثبت گزارش  caseكارگاه عملي نحوه ثبت گزارش نويسي در بخش هاي ويژه)معرفي 

شده اند پس از جمع بندي يك گزارش كامل به عنوان الگو در اختيار  يتوسط گروه هاي

 بخش هاي ويژه قرار داده مي شود.(

 سركار خانم ولي نژاد

سه شنبه 

17/7/97 

 Case Reportكارگاه عملي با روش  8-9:45

 نحوه ثبت صحيح ارزيابي اوليه و گزارش بدو ورود

سوپروايزر،سرپرستار، 

پرستار، ماما، هوشبري و 

 اتاق عمل

 سركار خانم ندا رحماني

10:15-11:30 
 Case Reportكارگاه عملي با روش 

 سركار خانم داودي CPRنحوه ثبت صحيح گزارش نويسي  در زمان ترخيص، اعزام و 

 Case Reportكارگاه عملي با روش  11:30-13

 نحوه ثبت صحيح گزارش نويسي در زمان انتقال و تحويل از اتاق عمل
 سركار خانم داودي

 خلاصه ونتيجه گيري، واختتاميه 13-13:30
 



 چهارشنبه 

18/7/97 

 كارگاه آموزشي محاسبات داروئي  8-10
سوپروايزر،سرپرستار، 

پرستار، ماما، هوشبري و 

 اتاق عمل
 جناب آقاي كوچه مشكي

 كارگاه آموزشي محاسبات داروئي  10:30-12
سوپروايزر،سرپرستار، 

پرستار، ماما، هوشبري و 

 اتاق عمل
 جناب آقاي كوچه مشكي

 همكف( گيري و درمان زخم بستر)سالنپيش 8-12
گروه زخم و ساير 

 علاقمندان
 جناب اقاي عبدي 

   جلسه اشتراك گذاري خطا  12-12:30

 پنج شنبه 

19/7/97 

 جناب آقاي طلعتي  انتظامات  بهداشت حرفه اي 11-12

 جناب اقاي روشني زاد  كاركنان متقاضي تخصصي پرستاري  انگليسي زبان 12-13

 21/7/97شنبه 

 سرطانپيشگيري از  8-9
 كليه پرسنل پرستاري 

 سركار خانم مداح

 سركار خانم منجمد پيشگيري و مراقبت پرستاري در شوك 9-10

 خون انتقال خون و نقل و انتقال   نحوه تكميل فرم 10-11
سوپروايزر،سرپرستار، 

پرستار، ماما، هوشبري و 

 اتاق عمل

سركار خانم دكتر فرج 

 تبريزي 

 جناب اقاي روشني زاد  كاركنان متقاضي تخصصي پرستاري انگليسي زبان 11-12

 IV Administrationفارماكوويژلانس 12-13
سوپروايزر،سرپرستار، 

پرستار، ماما، هوشبري و 

 اتاق عمل
 جناب آقاي صدقي

 22/7/97يكشنبه 

 تزريقات ايمن  8:30-9:45
سوپروايزر،سرپرستار، 

پرستار، ماما، هوشبري و 

 اتاق عمل
 سركار  خانم حقي مقدم

 جناب آقاي دكتر سرلك  سرپرستاران و مديران دانش افزائي سازماني   -مديريت عمومي 10-12

 نحوه كار با دستگاه الكتروشوك 12:15-13
سوپروايزر،سرپرستار، 

پرستار، ماما، هوشبري و 

 اتاق عمل

جناب آقاي مهندس 

 احساني

 

 برنامه توجيهي بدو ورود

 23/7/97دوشنبه 

 برنامه توجيهي بدو ورود)آشنايي با سازمان و مسئولين، اهداف، سياست ها، چشم انداز و...( 7:30-9

 نيروهاي جديدالورود

 سركار خانم باجولي 

 جناب آقاي مهندس صافدل HISآشنايي با نرم افزار تمرين عملي اتوماسيون اداري و  9-9:30

 سركار خانم ولي نژاد كارگاه آموزشي دارو درماني  9:30-1030

 جناب آقاي كوچه مشكي  كارگاه آموزشي محاسبات داروئي 10:45-11:45

 سركار خانم ولي نژاد  نحوه تكميل فرم جذب و دفع و و نحوه چارت فرم علائم حياتي  11:45-13

سه شنبه 

24/7/97 

 مبناي تشخيص هاي پرستارياصول ثبت و گزارش پرستاري بر  8-9:30

 نيروهاي جديدالورود

 

 سركار خانم باجولي 

 كارگاه آموزشي نحوه كار با دستگاه الكتروشوك و پرفيور 9:30-11
جناب اقاي مهندس 

 احساني

 سركار خانم باجولي  ISBARتحويل و تحول باليني به روش  11:15-12

 سركار خانم حقي مقدم  كنترل عفونت  12-13

   برنامه آموزش به بيمار و خانواده )جانبازان(  

 چهارشنبه 

25/7/97 

8-14 
 سبك زندگي در بيمار با ضايعه نخاعي 

 اصول پيشگيري  از آلزايمر
 مددجو و خانواده

 سركار خانم دكتر محمدي

 سركار خانم باجولي

 سالن اول -پيشگيري و درمان زخم بستر 8-12
گروه زخم و ساير 

 علاقمندان
 جناب اقاي عبدي 

 26/7/97سمينار آموزشي ترياژ داراي امتياز بازآموزي مورخ 

 پنج شنبه 

26/7/97 

 مديريت بخش اورژانس 8:10-8

پرسنل بخش 

 اورژانس

 30)ظرفيت كارگاه 

 نفر(

 آقاي دكتر مجيدي

 آقاي دكتر يارندي  اعتباربخشي اورژانس 8:30-8:10

 آقاي هادي كاوه تاريخچه و انواع ترياژ 9-8:30

 )بخش اول(ESIالگوريتم ترياژ  10-9
 پيام امامي يآقا

11:30-10 
 )بخش دوم( ESIالگوريتم ترياژ 

 هادي كاوه يآقا بررسي سناريو )بخش اول(

 هادي كاوه يآقا بررسي سناريو )بخش دوم( 12-11:30

 پيام امامي يآقا دارويي بخش اورژانسدستورالعمل هاي و آئين نامه ها / استاندارد  12:30-12



 آقاي دكتر مجيدي  پرسش و پاسخ 12:45-12:30

 مهر 29لغايت  28كارگاه آموزشي تماس پوست با پوست داراي امتياز بازآموزي مورخ 

 28/7/97شنبه 

ساعت  با شير مادر در شروع تغذيه مزاياي و  پس از تولد تماس پوست با پوست مادر با نوزاد مزاياي 8-8:30

  تولدپس از  اول

پرستاران و ماماهاي 

بخش هاي نوزادان، 

nicu ،اتاق زايمان ،

 -(14جراحي زنان)

 (9اطفال)

 جناب آقاي دكتر حبيب الهي 

و استفاده از ماكت جهت تعيين نحوه قرارگيري نوزاد و  Role Playingتمرين عملي بصورت  8:30-9:30

 تماس پوست با پوست در ساعت اول تولد              
 خانم سميه مرادي فرد

تمرين عملي با استفاده از ماكت در خصوص چگونگي آمادگي شرايط فيزيكي مادر براي بغل كردن  9:30-10:30

 گذاشتن شيرخوارصحيح شيرخوار هنگام شيردهي و به پستان 

 شرايط و مراقبت هاي لازم براي شيردهي موفق  11-11:20

-11:20 خانم مهناز رسولي

12:20 

و استفاده از ماكت در خصوص چگونگي اجراي پوزيشن  Role Playingتمرين عملي بصورت 

 شيردهي صحيح و برقراري رابطه مادر و شيرخوار

 خانم فاطمه زنديه شير مادر و حمايت از شيردهي در زايمان طبيعي و سزارينچگونگي توليد و تداوم  12:20-13

 يكشنبه 

29/7/97 

 

دستورالعمل كشوري برقراري تماس پوست با پوست مادر و نوزاد و شروع تغذيه با شير مادر در  8-9:30

 ساعت اول تولد 

پرستاران و ماماهاي 

بخش هاي نوزادان، 

nicu ،اتاق زايمان ،

 -(14زنان)جراحي 

 (9اطفال)

 سركار خانم فرج پور

و استفاده از ماكت در خصوص چگونگي اجراي وضعيت  Role Playingتمرين عملي بصورت  9:30-10

در شرايط خاص)نوزاد لب شكري، شكاف كام، نوزاد  شيردهي صحيح و برقراري رابطه مادر و شيرخوار

 نارس(

 سركار خانم صلح ميرزايي

از نحوه صحيح در آغوش گرفتن نوزاد هنگام شيردهي و  Role Playingتمرين عملي بصورت  10:30-11

 موارد خاص مثل چندقلويي
سركار خانم نرگس علي 

 آقايي

 خانم مهسا عابدي طامه  نگراني ها و باورهاي نادرست و راهكارها 11:30-12

 سركار خانم مينورام احمدي پايش و ارزيابي تماس پوست با پوست و تغذيه طي ساعت اول تولد  12-12:30

 خانم مهناز رسولي  پرسش و پاسخ  12:30-13

 جناب آقاي دكتر سرلك  مسئولين شيت عصر و شب  دانش افزايي سازماني -مديريت عمومي  12-14

 دوشنبه 

30/7/97 

  ظهيري نياجناب آقاي  كليه پرسنل *  آتش نشاني  8 - 9:30

 سركار خانم منجمد  كليه پرسنل مهارتهاي ارتباطي و رفتاري +رعايت حقوق، ارزشها و عقايد گيرندگان خدمت* 9:45-11

 جناب آقاي لرستاني  كليه پرسنل بهداشت محيط * 11:15 -12:15

 سركار خانم رحماني كليه پرسنل *بحران و  خطرشناسايي  عوامل تهديد كننده ايمني بيمار: مديريت  14 - 15

 سركار خانم منجمد كادر پرستاري ايمني بيمار * شناسايي  عوامل تهديد كننده ايمني بيمار: 15-16:30

 سركار خانم حقي مقدم  كليه پرسنل  شناسايي عوامل تهديد كننده ايمني بيمار : كنترل عفونت * 16:30-17:45

 

 * برنامه در سايه

 مدرس گروه هدف موضوع ساعت تاريخ

 سركار خانم منجمد  مفهوم كودك آزاري 10:30-9 23/7/97دوشنبه 

 الزاميستهاي ستاره دار در آموزش حضور سرپرستاران محترم

 در كليه برنامه هاي آموزشي اولويت اول نيروهاي جديدالورود مي باشد.

 چنانچه برنامه توجيهي به دليل نبودن نيروي جديدالورود برگزار نشد برنامه هاي در سايه جايگزين آنها خواهد شد. *

 داودي -موزش و پژوهشآشوراي  -با احترام


